Dosispakket medicin
pa Bolbro Apotek




Status 2009

| dag: 95 personer

58 plejehjemsbeboere,
11 via h)emmeplejen (heraf 3 1 "rad boks”)
26 "hjemmegaende”



Hvordan begyndte det ?

« Efter pilotprojekt start 1 2004 med enkelte
plejehjemsbeboere. Derefter langsom
stigning.

 En del lovaendringer ngdvendig

* Ny definition af "recept”
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Reglernes indhold

« Grundlag for dosisdispensering
— Recept og doseringskort

« Hvem ma der dosisdispenseres til
— Bestemte patienter i den primaere sundhedssektor

« Hvad ma dosisdispenseres
— Kun egnede faerdigpakkede farmaceutiske specalitet
— Kosttilskud udfra en faglig vurdering



Egnede brugere

Stabilt medicinerede brugere
Eldre

Brugere der tager meget medicin
Psykisk syge

Gigtramte

Andre patientgrupper/ brugere med behov for eller
gnske om assistance til medicinhandtering



Hvordan organiseres dagligdagen

forberedelse |bestilling ekspedition
Recept fra leege + Bestilling af Dosispakninger
Medicinskema fra dosispakning pa modtages pa
plejehjem/hjemmepl. pakkeapotek udleveringsapotek
receptkontrol Kopi af doseringskort til | Taksation + udskrift af

laege (efter anmodning) | faktura til kunde

Skrivning af doseringskort | Fremstilling af Kontrol af modtagne
(recept + evtsuplerende | dosispakn. pa "ruller”

oplysninger fra plejehj.) pakkeapotek

Kontrol Sortering og pakning
Udarbejdelse af Udbringning /

dosismappe afhentning i skranken




Arbejdsrutiner

Uge 1

TirsdagOprettelse af nye,
forleengelse, aendringer

Onsdag/torsdad aksation,
opfalgning pa rettelser

FredagDeadline pakkeapotek

Uge 2

MandagDosispakker modtages
fra pakkeapotek

TirsdagKontrol + pakning til
kunder

OnsdaguUdbringning eller Kklar
til afhentning

Fredagl. indtagelsesdag for
kunden



Andringer

Udgaede preeparater
Leveringsvanskeligheder/restordre
Nye substitutionsmuligheder
Andring af medicin

AEndring af dosering



Doseringskort 1

Doseringskort

Bolbro apotek

CPR-Nummer:

Navn:
Adresse: 1
~“range box
b o
Pakkeenhed:
Debitornr.: 2009431899
Regler: 75 - Helbredstilleegskort - pensionsloven §

Apotekets bemszerkning:
TIL ADRESSEN 1 ROD BOX INDEN 11

Pakkegruppe:

Pakkes pa:

Udsteder:
Kontaktperson:
Startdato:

Gyldig t.oum.:
Udleveringsfrekvens:

”?7405 A8

Private
Odense Bryggergarden apotek

20.02.2009
20.02.2011 _

14 dage

“Toay

Dato og underskrift

Magnesia "DAK" filmovertrukne mod forstoppelse o o o 28
tabl. 500 mg
- 17 mm hvid ovatl tabl. m. delek.
Iti-tabs 11 &r og opefter Tabl. vitamin o (o} (o] 14
:mlig
i i ~ 12 mm gul rund tabl.
| Spirix tabletter 100 mg vanddrivende o o 0 14
- 12 mm hvid rund tabl. m. dyb delek.
; - l'\q Apovit B-combin Tabl. stark vitamintilskud o o o 14
1972 _ 10 mm merkegul rund tabl.
Hjertemagnyl filmovertrukne tabl blodfortyndende o o o 14
.75 mg
- 7 mm hvid hjerteformet tabl.
Kaleorid depottabletter 750 mg kaliumtiiskud o o o 28
- 15 mm hvid oval tabl.
Apovit Bl-vitamin Tabl. ekstra st vitamintilskud o] o (o] 14

wrk, 300 mg
- 12 mm hvid rund tabl. m. delek.
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Udskrevet 27.01.2009 af ks

Senest ajourfert 27.01.2009

Side 1 af 1



Doseringskort 2

Fosamax = Alendronat, Doiol = Mandolgin, Triatec = Ramipril, Pacisyn = Nitrazepam

Mandolgin Retard depottabletter mod steerke smerter
100 mg

- 8 mm hvid rund tabl. mrk. 100 og TBD

Magnyl "IDAK" enterotabletter Blodfortyndende (o]
100 mg

- 8 mum hvid rund tabl.

Plaquenil filmovertrukne tabl. mod leddegigt
200 mg

- 10 mam hvid rund tabl. mrk. HCO200

Ramipril "HEXAL'" tabletter 2,5 for blodirykket o 1 (o] o o 14
mg

- 8 mm hvid oval tabl. m. delek. mrk. R2,5

NWitrazepam "DAK?"” tabletter 5 mod sevnleshed O o] o ¢] 1 14
mg -

- 8 mm hvid rund tabl. m. delek.

Furix tabletter 40 mg wvanddrivende (¢} 1 o (o] o 14
- 8 mm hvid rund tabl. m. dyb delek. mrk. AB22

Simvastatin "Hexal" mod forhgjet kolesterol o [¢] (¢} 1 (e} 14
filmovertrukne tabl. 20 mg

- 12 mum hudfarvet oval tabl. m. delek. mrk. SIM20

Kaleorid depottabletter 750 mg kaliumtilskud T 1 o 1 (o] 28
- 15 mm hvid oval tabl.

Cetirizin "Alternova” MOD HUDKLOE o 1 o ODO& KOP < 14
filmovertrukne tabl. 10 mg &?;SKORT O

- 7 mm hvid rund tabl. m. delek. mrk. AG

Panodil Retard depottabletter 500 mod smerter o 3 (o] 3 (o] 34
mg

Udskrevet 06.05.2009 af 1f Senest ajourfert 06.05.2009 Side 1 af 2



Pris

14-dages-pakken:
Pris svarende til billigste registerpris

+
Dosispakningsgebyr = 87,50 kr.

+
Dosisekspeditionsgebyr = 23,80 kr.
Bade medicin ogebyrer er tilskudsberrettiget
Evt pris for "startmappe” = 15-50 kr.



Samarbejdsrelationer ved
dosisdispensering

-
=




Kommentar til ordningen fra Bolbro
Apotek

* Plejehjem fungere godt
* "Hjemmegaende” knap sa godt



