
Dosispakket medicin
på Bolbro Apotek



Status 2009

I dag: 95 personer

58 plejehjemsbeboere, 
11 via hjemmeplejen (heraf 3 i ”rød boks”)
26 ”hjemmegående”



Hvordan begyndte det ?

• Efter pilotprojekt start i 2004 med  enkelte 
plejehjemsbeboere. Derefter langsom 
stigning.

• En del lovændringer nødvendig
• Ny definition af ”recept”



En ny slags recept



Reglernes indhold

• Grundlag for dosisdispensering
– Recept og doseringskort

• Hvem må der dosisdispenseres til
– Bestemte patienter i den primære sundhedssektor

• Hvad må dosisdispenseres
– Kun egnede færdigpakkede farmaceutiske specialiteter
– Kosttilskud udfra en faglig vurdering



Egnede brugere

• Stabilt medicinerede brugere
• Ældre
• Brugere der tager meget medicin
• Psykisk syge
• Gigtramte
• Andre patientgrupper/ brugere med behov for eller 

ønske om assistance til medicinhåndtering



Hvordan organiseres dagligdagen

Dosispakninger 
modtages på
udleveringsapotek

Bestilling af 
dosispakning på
pakkeapotek

Recept fra læge +

Medicinskema fra 
plejehjem/hjemmepl.

Udbringning  / 
afhentning i skranken

Udarbejdelse af 
dosismappe

Sortering og pakningKontrol

Kontrol af modtagne 
”ruller”

Fremstilling af 
dosispakn. på
pakkeapotek

Skrivning af doseringskort 
(recept + evt suplerende
oplysninger fra plejehj.)

Taksation + udskrift af 
faktura til kunde

Kopi af doseringskort til 
læge (efter anmodning)

receptkontrol

ekspeditionbestillingforberedelse



Arbejdsrutiner

Uge 1
• Tirsdag Oprettelse af nye, 

forlængelse, ændringer
• Onsdag/torsdag Taksation, 

opfølgning på rettelser
• Fredag Deadline pakkeapotek

Uge 2
• Mandag Dosispakker modtages 

fra pakkeapotek
• Tirsdag Kontrol + pakning til 

kunder
• Onsdag Udbringning eller klar 

til afhentning
• Fredag 1. indtagelsesdag for 

kunden



Ændringer 

• Udgåede præparater 
• Leveringsvanskeligheder/restordre
• Nye substitutionsmuligheder
• Ændring af medicin
• Ændring af dosering



Doseringskort 1



Doseringskort 2



Pris
14-dages-pakken:
Pris svarende til billigste registerpris

+
Dosispakningsgebyr      = 87,50 kr.

+
Dosisekspeditionsgebyr = 23,80 kr.
Både medicin oggebyrer er tilskudsberrettiget
Evt pris for ”startmappe” = 15-50 kr.



Samarbejdsrelationer ved 
dosisdispensering

MEDICINBRUGEREN

APOTEKET

LÆGEN

HJ.SYGEPLEJEN
m.m..



Kommentar til ordningen fra Bolbro 
Apotek

• Plejehjem fungere godt
• ”Hjemmegående” knap så godt


