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 P 
å hjemmesiden sikkerpatient.dk kan både 
patienter og sundhedspersonale hente 
gode råd og redskaber til at fremme pa-
tientinvolvering. Sikker Patient er en fi-

reårig indsats, der foregår i samarbejde mellem 
TrygFonden og Dansk Selskab for Patientsikker-
hed. Idegrundlaget er, at patienter og pårørende 
kan bidrage til øget patientsikkerhed ved at være 
aktive, f.eks. ved at undre sig, komme med kom-
mentarer og stille spørgsmål.  

Indsatsen arbejder på at udvikle redskaber, der 
kan understøtte patienter og pårørende i at enga-
gere sig og være aktive og sundhedsprofessionelle 
i at samarbejde med patienterne. Meningen er, at 
redskaberne kan bruges nemt og ligetil i konkrete 
situationer.

Eksempler på redskaber til patienter og sund-
hedsprofessionelle, der lige nu kan findes på sik-
kerpatient.dk, er:

I patientens fodspor – et redskab til ledelser i 
sundhedsvæsenet. Redskabet giver mulighed for 
at se egen organisation med en patients øjne og 
sætter på den måde fokus på patientens perspek-
tiv.

Sikker Patient udvikler  
nye redskaber til patientinvolvering

Kommunikationsrådgiver 
Line Sprehn, 

Dansk Selskab for 

Patientsikkerhed, 

line.sprehn.regionh.dk

Patientens bog – et redskab til patienterne. 
Redskabet understøtter patienter i mødet med 
sundhedsvæsenet, f.eks. med at få spurgt om vig-
tige ting ved en lægekonsultation. Det giver pa-
tienter mulighed for at medvirke til et sikkert pa-
tientforløb.

På sikkerpatient.dk kan man hente de redska-
ber, der lige nu er udviklet. Der vil løbende komme 
nye til, ligesom de redskaber, der allerede er på si-
den, vil blive videreudviklet og udvidet.




