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Masser af
vatienter ligger
inedigt i dyre
hospitalssenge

Ud fra et patientsikkerhedssynspunkt bar
patienterne ikke veere indlagt lengere end hajst
nadvendigt.

ver halvdelen af sygehussengene er belagt med patien-

ter, som burde have befundet sig et andet sted, hvis

pleje, behandling og tilretteleeggelse af patientforlgbet

havde veeret optimal. Det viser en test af et nyt »vaerktgj

til identifikation af spild« (Waste Identification Tool),som oprin-

delig er udviklet af Institute for Healthcare Improvement i USA

i samarbejde med Health Foundation i England. Vaerktgijet er til-

passet til danske forhold af Dansk Selskab for Patientsikkerhed i
samarbejde med Rigshospitalet og Frederiksberg Hospital.

Veerktgjet er testet pa ti sengeafsnit med i alt 249 senge pa

Frederiksberg Hospital, Glostrup Hospital og Hospitalsenheden

Horsens. Det indebaerer en gennemgang af hver enkelt seng pa

afdelingen med en afdelingssygeplejerske og en overlaege, der

kender patienterne. For hver seng tages der stilling til, hvorvidt

den pag=ldende patient er hensigtsmaessigt placeret der, eller
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om patienten burde befinde sig et andet sted, f.eks. udskrevet til
hjemmet, pa en anden afdeling eller pa plejehjem.

Sammenlagt for de gennemgéede senge pa de tre sygehuse
viste opteellingen, at godt 50 pct. af sengene af forskellige grun-
de fik en spildmarkering, fordi de var belagt med patienter,som
ikke havde brug for at ligge pa hospitalet, eller som burde veere
indlagt pa en anden afdeling eller et andet sygehus.

»Ud fra et patientsikkerhedssynspunkt skal patienterne
ikke veere indlagt leengere end hejst nedvendigt. Jo leengere tid
de er her, jo storre er risikoen for, at de far en hospitalserhvervet
skade, f.eks. en infektion. Sa de skal ikke veere her, hvis de ikke
har brug for detq, siger hospitalsdirektor Jonatan Schloss, Fre-
deriksberg Hospital. Her identificerede spildvaerktgjet f.eks., at
mange feerdigbehandlede patienter ligger og venter pa en kom-
munal foranstaltning, og det blotlagde interne arbejdsgange,
som er med til at forleenge indlaeggelserne unedigt.

»Senge, der bliver brugt uhensigtsmaessigt, koster desuden en
masse penge. Vi er byens dyreste hotelg, siger Jonatan Schloss.
Rundgangen pa Frederikberg Hospital satte ogsa fokus pa en kli-
nisk problemstilling, nemlig at mange patienter var indlagt, for-
di de fik intravengs (i.v.) behandling med antibiotika.

»Eksperter inden for rationel farmakoterapi siger, at tabletter
virker lige sa godt i mange situationer til behandling af f.eks.lun-
gebetaendelse, men hos os har leegerne tradition for at give be-
handlingen iv. Det giver unedige indleeggelsesdage, fordi patien-
terne er nedt til at veere her, sa leenge de far i.v.-medicin. Hvis de
fik tabletter, kunne de udskrives, siger Jonatan Schloss.

Samlet for de tre sygehuse viste opgerelsen, at forsinkelser i
behandlingen og unedvendige indleeggelser var andre vigtige
arsager til uhensigtsmaessig brug af hospitalssengene.6 pct.af
tilfeeldene var arsagen, at patientens indlzeggelse var forleenget
af en hospitalsinfektion, og 2 pct.1a i sengen pa grund af felger
af en medicineringsfejl.

Veerktoj til identifikation af spild findes ogsa i en version til
brug i ambulatorier.

Journalist charlotte Frendved, Dansk Selskab for Patientsikkerhed,
charlotte.frendved@regionh.dk
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