
INDIKATORER FOR 
MEDICINPAKKERNE



Indikatorer for medicinpakkerne

I projektet Sikker Psykiatri indgår en række løbende målinger, der har til formål 
at støtte og monitorere forbedringsprocessen. Mere om målestrategien i 
:PRRLY�7Z`RPH[YP�RHU�S¤ZLZ�P�KVR\TLU[L[�¸4rSLZ[YH[LNP¹��KLY�ÄUKLZ�Wr�
www.sikkerpsykiatri.dk. 

-VYTrSL[�TLK�KL[[L�KVR\TLU[�LY�H[�NP]L�LU�VWLYH[PVULS�KLÄUP[PVU�HM�KL�
indikatorer, der anvendes i Sikker Psykiatri vedrørende de to 
medicineringspakker, medicingennemgang og højrisikomedicin. For en 
nærmere diskussion omkring typer af indikatorer og principper for målinger 
henvises til baggrundspapiret på projektets hjemmeside.

Der knytter sig to resultat- og fem procesindikatorer til medicingennemgangs- 
WHRRLU��-VY�O¥QYPZPRVTLKPJPU�ÄUKLZ�tU�YLZ\S[H[�VN�tU�WYVJLZPUKPRH[VY�

Resultatindikatorer - medicingennemgang

Andel patienter i antipsykotisk polyfarmaci 

Intermediær resultatindikator

Højst 25 %

(U[HS�\KZRYP]LSZLY��O]VY�TLKPJPUSPZ[LU�]LK�\KZRYP]LSZL�PUKLOVSKLY�TPUKZ[�t[�
antipsykotikum.

Den andel af udskrivelserne i nævneren, hvor medicinlisten indeholder mindst to 
antipsykotika.

Lokal opgørelse. Kan muligvis opgøres via Den Nationale Skizofrenidatabase.

Data indsamles dagligt på afsnitsniveau på en stikprøve på fx 3-5 tilfældige 
udskrivelser fra dagen i forvejen. Er der under seks udskrivelser indgår alle i 
stikprøven. 
Afhængig af stikprøvestørrelsen opgøres indikatoren dagligt eller ugentligt således, 
at der indgår mindst ti og helst 20-40 indlæggelser i nævneren.
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Andel patienter i samtidig behandling med antipsykotika og 
benzodiazepiner

Intermediær resultatindikator

Højst 30 %

(U[HS�\KZRYP]LSZLY��O]VY�TLKPJPUSPZ[LU�]LK�\KZRYP]LSZL�PUKLOVSKLY�TPUKZ[�t[�HU[PWZ`RV[PR\T�

+LU�HUKLS�HM�\KZRYP]LSZLYUL�P�U¤]ULYLU��O]VY�TLKPJPUSPZ[LU�PUKLOVSKLY�TPUKZ[�t[�
benzodiazepin.

Lokal opgørelse. Kan muligvis opgøres via Den Nationale Skizofrenidatabase. 

Data indsamles dagligt på afsnitsniveau på en stikprøve på fx 3-5 tilfældige 
udskrivelser fra dagen i forvejen. Er der under seks udskrivelser indgår alle i 
stikprøven. 
Afhængig af stikprøvestørrelsen opgøres indikatoren dagligt eller ugentligt således, 
at der indgår mindst ti og helst 20-40 indlæggelser i nævneren.

P-diagram

Procesindikatorer - medicingennemgang

Andel patienter med nedtrapningsplan for benzodiazepiner

Procesindikator

Mindst 95 %

(U[HS�\KZRYP]LSZLY��O]VY�TLKPJPUSPZ[LU�]LK�\KZRYP]LSZL�PUKLOVSKLY�TPUKZ[�t[�
benzodiazepin.

Den andel af udskrivelserne i nævneren, hvor udskrivelsesnotatet og/eller epikrisen 
indeholder en beskrivelse af, hvordan det eller de benzodiazepiner, som patienten 
tager forventes nedtrappet. Hvis notatet i stedet indeholder en begrundelse for, hvorfor 
WH[PLU[LU�PRRL�MVY]LU[LZ�ULK[YHWWL[��VWM`SKLY�KL[[L�VNZr�[¤SSLYKLÄUP[PVULU�

Lokal opgørelse

Data indsamles dagligt på afsnitsniveau på en stikprøve på fx 3-5 tilfældige 
udskrivelser fra dagen i forvejen. Er der under seks udskrivelser indgår alle i 
stikprøven. 

Afhængig af stikprøvestørrelsen opgøres indikatoren dagligt eller ugentligt således, at 
der indgår mindst ti og helst 20-40 indlæggelser i nævneren.

Seriediagram

Type

Målsætning

5¤]ULYKLÄUP[PVU

;¤SSLYKLÄUP[PVU

Datakilder

Dataindsamling
og -behandling

SPC diagram

Type

Målsætning

5¤]ULYKLÄUP[PVU

;¤SSLYKLÄUP[PVU

Datakilder

Dataindsamling
og -behandling

SPC diagram



 

Type

Målsætning

5¤]ULYKLÄUP[PVU

;¤SSLYKLÄUP[PVU

Datakilder

Dataindsamling
og -behandling

SPC diagram

Type

Målsætning

5¤]ULYKLÄUP[PVU

;¤SSLYKLÄUP[PVU

Datakilder

Dataindsamling
og -behandling

SPC diagram

Andel patienter med overgangsplan ved nyordination af antipsykotika

Procesindikator

Mindst 95 %

(U[HS�\KZRYP]LSZLY��O]VY�TLKPJPUSPZ[LU�]LK�\KZRYP]LSZL�PUKLOVSKLY�ÅLYL�HU[PWZ`RV[PRH�
end ved indlæggelse.

Den andel af udskrivelserne i nævneren, hvor udskrivelsesnotatet og/eller epikrisen 
indeholder en beskrivelse af, hvordan patienten skal overgå til det nyordinerede anti-
psykotikum. Hvis notatet i stedet indeholder en begrundelse for, hvorfor patienten skal 
MVY[Z¤[[L�ILOHUKSPUN�TLK�ÅLYL�HU[PWZ`RV[PRH��VWM`SKLY�KL[[L�VNZr�[¤SSLYKLÄUP[PVULU��
For patienter, hvor det af journalen fremgår, at overgang fandt sted under indlæggelse, 
anses indikatoren for opfyldt.

Lokal opgørelse

Data indsamles dagligt på afsnitsniveau på en stikprøve på fx 3-5 tilfældige 
udskrivelser fra dagen i forvejen. Er der under seks udskrivelser indgår alle i 
stikprøven.

Afhængig af stikprøvestørrelsen opgøres indikatoren dagligt eller ugentligt således, 
at der indgår mindst ti og helst 20-40 indlæggelser i nævneren.

Seriediagram

Procent situationer med medicinafstemning

Procesindikator

Mindst 95 %

Antal situationer, hvor medicinafstemning kræves. Medicinafstemning skal foretages 
]LK�PUKS¤NNLSZL��V]LYÅ`[UPUN�VN�\KZRYP]LSZL��,U�PUKS¤NNLSZL��V]LYÅ`[UPUN�LSSLY�
\KZRYP]LSZL�\KN¥Y�tU�ZP[\H[PVU�

Antal situationer, hvor hvor alle elementer i medicinafstemningen er opfyldt. 

Der tælles, om medicinafstemning er udført, ikke om der blev fundet fejl eller lavet 
korrektioner. 

Lokal opgørelse

Data indsamles dagligt på afsnitsniveau på en stikprøve på fx 3-5 tilfældige indlæg-
NLSZLY��V]LYÅ`[UPUNLY�VN�\KZRYP]LSZLY�MYH�KHNLU�P�MVY]LQLU��,Y�KLY�\UKLY���PUKS¤NNLSZLY��
V]LYÅ`[UPUNLY�LSSLY�\KZRYP]LSZLY�PUKNrY�HSSL�P�Z[PRWY¥]LU��
Afhængig af stikprøvestørrelsen opgøres indikatoren dagligt eller ugentligt således, at 
der indgår mindst 10 og helst 20-40 indlæggelser i nævneren.

Seriediagram



 

Procent patienter, der har fået foretaget medicingennemgang

Procesindikator

Mindst 95 %

Antal udskrevne patienter

Antal udskrevne patienter, hvor alle elementer i medicingennemgang er opfyldt.

Lokal opgørelse

Data indsamles dagligt på afsnitsniveau på den foregående dags udskrivelser. 
Afhængigt af antallet af indlæggelser opgøres indikatoren ugentligt, halvmånedligt eller 
månedligt således, at der indgår mindst 10 og helst 20-40 indlæggelser i nævneren.

Seriediagram

Resultatindikatorer - højrisikomedicin

Dage mellem forgiftningstilfælde med højrisikomedicin

Resultatindikator

Ingen forgiftningstilfælde

Dage mellem de to seneste forgiftningstilfælde (inkl. dødsfald) med lægemidler 
omfattet af højrisikomedicinpakken.

Lokal opgørelse

Opgørelsen sker på afsnits- eller klinikniveau. Hver gang der optræder et 
forgiftningstilfælde (inkl. dødsfald) noteres datoen og antallet af dage siden seneste 
tilfælde udregnes. Har afdelingen tilføjet egne lægemidler til listen over 
højrisikomedicin opgøres indikatoren selvstændigt for disse egne lægemidler.

Seriediagram eller T-diagram
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Procesindikatorer - højrisikomedicin

Andel patienter med tjek ind ved iværksættelse af behandling med 
højrisikomedicin

Procesindikator

Mindst 95 %

Antal patienter med nyordination af højrisikomedicin

Det antal af patienterne i nævneren, hvor der ved iværksættelse af behandlingen blev 
foretaget tjek ind. Hvis der ved tjek ind forelå relativ kontraindikation mod 
behandlingen, og det ikke er begrundet, hvorfor denne alligevel er iværksat, regnes 
tjek ind ikke som opfyldt. Hvis behandlingen er iværksat imod patientens vilje, regnes 
element c som opfyldt.

Lokal opgørelse

Data indsamles dagligt på afsnitsniveau på alle den foregående dags nyordinationer af 
højrisikomedicin. Afhængigt af antallet af indlæggelser opgøres indikatoren ugentligt, 
halvmånedligt eller månedligt således, at der indgår mindst 10 og helst 20-40 
indlæggelser i nævneren.
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