Vi havde et gnske om at styrke det lokale faelles- og medborgerskab - og bidrage til at fremme

en made, hvorpa lokale foreninger og feellesskaber pa bedst mulig vis kan inkludere dem, der gnsker at veere med.

Formalet var at afhjalpe og forebygge ensomhed i lokalsamfundene og give lokale foreninger konkre-
te redskaber til at fa nytilkomne til at fgle sig velkomne og godt modtaget. Det skulle forega i dialog med borgere og
frivillige med udgangspunkt i, hvad de ansa som det vigtigste.

Derfor tilbgd vi at deltage i lokale feellesmgder i foreninger — som gnskede en snak om feellesskab.
Vores foreninger ggr i forvejen et stort arbejde for at inkludere borgerne i lokalsamfundet, og det er bl.a. herfra en
del af radene kommer fra. Vi kan dog se, at det kan veere en fordel for foreningerne Ipbende at snakke om modtagel-
se af nye medlemmer og evt. systematisere denne velkomst, sa der ikke er en usikkerhed i, hvem der ggr hvad.

For at fa faellesskab sat pa dagsordenen gor vi fglgende:

Vi kontakter foreninger for at hgre, om de har lyst til at fa en snak om feellesskab i deres forening

Vi spgrger, om der pa forhand er bestemte udfordringer eller behov, som snakken kan tage udgangspunkt i
Vi holder oplaeg om vigtigheden af fallesskaber og udleverer ‘Den Gode Velkomst’

Vi spgrger ind til deltagernes egne eksempler pa, hvordan de har hjulpet hinanden, og hvad der er vigtigt for dem
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Vi tilbyder et opfglgningsmgde, hvor nye aktiviteter/lgsninger kan drgftes, hvis foreningen har lyst og synes, at det
giver mening for dem

Hvad er desuden vigtigt?

- at ggre brug af en lokal person, som tager den fgrste kontakt til den pagaeldende forening/lokale gruppe, og som selv deltager
pa feellesmgdet

- at sikre en god forberedelse sammen med foreningsformand/kontaktpersoner, sa oplaegget og drgftelserne passer til deres
behov

- at deltagerne far noget konkret med hjem som eks. ‘Den Gode Velkomst’
- atvi’inviterer’ os selv ud til foreningen og borgerne i stedet for at invitere dem ind til os
- at opleegget holdes i forbindelse med en eksisterende aktivitet, sa borgerne i forvejen er samlet
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