
Samtaleguide
til din samtale med patienten

Jeg vil gerne tale med dig om dine ønsker  
til behandling og pleje i din sidste levetid.

Vi vil gerne høre, hvordan du vil beskrive dit  
helbred lige nu. Og hvad dine behov og ønsker er.

Har du tænkt over, hvad der skal ske, 
hvis din tilstand bliver værre?

Har du nogle bekymringer om den sidste tid? 

Har du ønsker til din sidste tid … 
store eller små? 

Har du talt med dine pårørende 
om dine ønsker? 

Har du et livs- eller behandlingstestamente? 

Ved du, at vi altid skal forsøge at genoplive, 
hvis ikke andet er aftalt? 

Ved du, at du og din læge kan beslutte,  
hvad der skal ske, hvis du får hjertestop? 
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Samtalekortet er udarbejdet af Sundhedsklynge 
Nykøbing Falster i samarbejde med Dansk Selskab 

for Patientsikkerhed til udviklingsindsatsen 
Den Sidste Tid. Kortet er en del af en serie materialer 

til patienter, pårørende og personale.

Ved du, at du også kan fravælge anden 
behandling – fx indlæggelse på sygehuset?

Har du gjort dig nogle tanker om selve døden?

Har du tænkt over, om der er bestemte ting, 
du ønsker at bruge din sidste tid på?

Ønsker du bestemte pårørende omkring dig, 
når du dør? En præst? En våger?

Har du nogle ønsker til, hvad der skal ske efter 
døden? Fx ønsker til tøj, salmer eller andet? 


