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I 2026 fylder PS! 25 år, og det markeres blandt andet ved, at Patientsikkerhedsprisen har 
”Systematisk brug af redskaber til patientinvolvering udviklet af PS!” som tema. 

Årets patientsikkerhedspris går til Afdelingen for lunge- og infektionssygdomme, sengeafsnit 
L13 på Bispebjerg Hospital, hvis fokus på patientinddragelse øger patienttilfredsheden, har 
positive effekter på behandlingsresultaterne og gør patientsikkerhed til en inkorporeret del af 
afsnittets daglige arbejde. 

Med udgangspunkt i den årlige Hvad er vigtigt for dig?-dag har I formået at styrke patienternes 
oplevelse af at være aktivt inddraget i deres pleje og behandling under indlæggelse på L13. 

”Hvad er vigtigt for dig?” er nu et spørgsmål, som stilles rutinemæssigt til alle indlagte 
patienter. Opmærksomheden på, hvad der fylder hos dem, er nu blevet en naturlig del af 
patientkontakten og de tværfaglige konferencer, hvor plejepersonale, læger, fysioterapeuter, 
diætister og sekretærer deltager. Det er lykkes at implementere indsatsen i en travl klinisk 
hverdag - vel at mærke uden, at det har kostet tid eller penge. 

Patientinterviews før og efter implementeringen taler sit tydelige sprog. Her var 
udgangspunktet, at 32% af patienterne følte sig inddraget i deres egen behandling. Et halvt år 
senere, hvor tiltaget var blevet en integreret del af hverdagen, var tallet steget til 72%.  

Personalet tilpasser så vidt muligt plejeplanen og indholdet i stuegangen til de ønsker, 
patienterne har. Hermed har initiativet forstærket relationen mellem personale og patient, og 
personalets egen trivselsmåling viser en styrket teamfølelse. 

Indsatsen er et flot eksempel på, hvordan man ved at arbejde systematisk med 
patientsikkerhedsredskaber og -metoder kan skabe resultater. Samtidig tjener jeres indsats 
som et forbillede for andre. Tiltaget har et stort potentiale for udbredelse og bør være en stor 
inspiration til at styrke patientinddragelsen i andre dele af sundhedsvæsenet. 

 

Tak for jeres store og vedholdende arbejde med patientsikkerhed og for jeres fokus på at 
dagligt at inddrage patienterne i deres pleje og behandling. 

 


